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CURSO DE REHABILITACION (RHB) EN LA PATOLOGIA MAS 

PREVALENTE DE APARATO LOCOMOTOR  Y NEUROLOGICA 

 

Calendario del curso: 5,7 y 12 de abril de 2011 

Horario: 16-20 h, con 30 minutos para descanso. 

Lugar: Colegio Oficial de Médicos de Valencia, Av. De la Plata, 20, 46013 

Valencia. 

 

5 de abril de 2011 

Programa específico:  

• 16-17h.: Aspectos conceptuales específicos de la especialidad de 

Medicina Física y Rehabilitación (MFR). Ponente: Dr. E. Viosca. 

• 17-18h.: Patologia de raquis cervical. Abordaje desde la MFR. 

Ponente: Dr. J. Cervera. 

• 18-18:30h.: Pausa. 

• 18:30-19:30h.: Patologia de hombro. Ponente: Dra. Mª D. Maldonado 

• 19:30-20h.: Presentación de casos prácticos. 

Equipo responsable: Sº de Rehabilitación del Hospital La Fe  

 

7 de abril de 2011  

Programa específico:  

• 16-17h.: Patologia de raquis lumbar. Ponente: Dra. L. Ruíz. 

• 17-18h.: Patologia de rodilla. Ponente : Dra. Chumillas. 

• 18-18:30h.: Pausa. 

• 18:30-19h.: Prevencion secundaria: escuela de hombro. Ponente: 

Dra. Mª J. Navarro. 

• 19-19:30h.: Prevención secundaria: escuela de espalda. Ponente: 

Dra. M. Jordá. 

• 19:30-20h.: Prevención secudaria: escuela de rodilla. Ponente: 

Dra.Mª J. Navarro. 



 

 2 

Equipo responsable: Sº de Rehabilitación del Hospital Dr Peset 

 

12 de abril 2011  

Programa específico: 

• 16-16:30h.: La RHB del paciente con ictus, acorde con el Plan de 

Atencion al Ictus en la Comunidad Valenciana 2011-2015. Asistencia 

interdisciplinar. Equipo multidisciplinar de RHB, tiempos e intensidad 

de intervención. Integración social. Ponente: Dra. A. M. Assucena. 

• 16:30-17:15h.:  Discapacidad y lesión 2ª al ictus y co-morbilidad. 

Alteración de la marcha, de la destreza manual, dolor neuropático, 

dolor de hombro. Ponente: Dra. R. Navarro. 

• 17:15-18h.: Discapacidad y lesión 2ª al ictus y co-morbilidad. 

Incontinencia de esfinteres, disartria, disfagia y malnutrición, 

neumonia por aspiración, úlcera por decúbito, limitación de la 

movilidad articular. Ponente: Dra. R. Beseler. 

• 18-18:30h.: Pausa. 

• 18:30-19h.: Prevención terciaria de ictus. Tratamiento de RHB en la 

fase crónica. Fracturas por caidas en pacientes con alteración de la 

mineralización ósea. Pérdida de movilidad. Ponente: Dra. Mª D. 

Sánchez. 

• 19-19:30h.: Atención primaria en la cadena asistencial del ictus. 

Ponente: Dr. D. Matoses. 

• 19:30-20h.: Coordinación de los servicios de urgencias con los 

servicios hospitalarios. Coordinación de la Unidad de Ictus y equipo 

de ictus. Ponente: Dra. A. Romero. 

Equipo responsable: Equipo responsable: Sº de Rehabilitación del 

Hospital de Requena; Rosario Beseler, Médico de MFR de HACLE La 

Magdalena; Daniel Matoses, Médico de Familia del CAP de Almassera; y 

Amparo Romero, Neurologa del Hospital General de Valencia. 


